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Datos personales

Nacionalidad: Argentina
Residencia actual: Buenos Aires

Estudios

Licenciado en educacion Fisica (orientacién Alto Rendimiento Deportivo) CeNARD —
Centro Nacional de Alto Rendimiento Deportivo- 2005.

Entrenador Superior Deportivo — La Plata 1999.

Entrenador Deportivo, Cap. Fed. UBA 1998.

Profesor Nacional De Educacion Fisica. INEF N° 31 - Necochea 1998.

Estudios complementarios

Entrenamiento y fisiologia deportiva. Dictado: Necochea 1996, Gimnasio “Moras”.
Presidente: Doctor Carlos Lentini. Duracion: 5 meses.

Curso de fuerza, con cargas libres y acondicionamiento fisico en general. Dictado:
Fitness Sudamericana. Presidente: Horacio Anselmi. Duracion: 1 afio — 1999.

VI Simposio Internacional de actualizacién en ciencias aplicadas al deporte. Dr. Carlos
Mazza, Ao 2000.

Curso Auxiliar, Primeros Auxilios. Cruz Roja, Filial Lanus, Afio 2000.

1° Jornadas de actualizacion en Preparacién Fisica para Deportes Aciclicos. Club Atlético
River Plate, Afio 2003.

Simposio de Fatbol. Organizado por Mutual Amudera, Afio 2003.

Congreso Argentino de Medicina del Deporte y Ciencias del Ejercicio. Club Atlético River
Plate. Buenos Aires, 16 de Octubre 2004.

Taller Biomecénica Deportiva, Octubre 2004.

1° Congreso Nacional de Futbol Infantil. Club Atlético Lanus, Afio 2006.
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Experiencia laboral

Actualmente me desempefio como Preparador Fisico 7° y 6° Division AFA, Club Atlético
Independiente de Avellaneda.

Preparador fisico primera division Club Atlético Independiente de Avellaneda en forma
interina, Torneo Clausura 2007 (9 partidos) y Clausura 2005 (10 partidos). DT Santoro.
Preparador Fisico 5° y 6° Divisién, Club Atlético Independiente de Avellaneda, afio 2005.
Preparador Fisico octava y novena division AFA, club Atlético Independiente de
Avellaneda, afio 2004.

Preparador Fisico de Futbol Infantil, categorias 89, 90, 91, 92, 93, Club Atlético
Independiente de Avellaneda, afio 2002-2003.

Profesor Gimnasio Musculacion, Red de Clubes Megatlon sede Racing Club, Afio 2002-
2003.

Profesor gimnasio (encargado sector sobrecarga), divisiones inferiores, de novena a
reserva, Club Atlético Independiente de Avellaneda, Afio 2001-2003.

Profesor gimnasio de musculacion del Club Atlético Independiente, Polideportivo Wilde,
Afio 1998-2000.

Preparador Fisico de los equipos de véley femenino, en las categorias Cadetes,
Juveniles, Mayores del Club Atlético Independiente de Avellaneda, Afio 1999-2001.
Preparacion Fisica de la primera divisién del Club Atlético Mataderos, equipo que
interviene en la Liga Necochea de Futbol. Participacion torneo Argentino B afio 1995-
1998, Campedn de dicho torneo.

Ayudante en la preparacion fisica del Equipo Luz y Fuerza que interviene en la Liga
Nacional de véley.

Auxiliar Centro de Kinesiologia y rehabilitacion, Gimnasio “Moras”.

Preparacion Fisica arbitros del fatbol Liga Necochea de Futbol.

Profesor musculacion Gimnasio “Moras”. Entrenamiento y Acondicionamiento Fisico
General, Afio 1994-1997.

Jornadas

Disertante en el Curso de Entrenamiento y Nutricién Deportiva, Villa Constitucion, Santa
Fe. Director: Rubén Argemi, Afio 2003.

Disertante Precongreso de la Sociedad Argentina de Cardiologia 2004. Fundacién
Favaloro. Director: Roberto Peidro.

Profesor invitado, catedra pensamiento técnico-tactico de la Universidad Abierta
Interamericana —UAI-, Afio 2005.

Profesor adjunto en la catedra “Tecnologia del entrenamiento deportivo 2, de la Carrera
de Licenciatura de educacion Fisica y Deportes”, Universidad Abierta Interamericana,
Afio 2006.
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